cunso ONLINE

SEGURIDAD DEL PACIENTE
EN SALUD MENTAL

Comienza el 23 de febrero de 2026

Actividad acreditada con por el
Consejo Catalan de de las
Profesiones Sanitarias - Comision de Formacion
Continuada de las Profesiones Sanitarias del SNS
(Expediente 09/042078-MD)

FUNDACION POR LA INVESTIGACION,
DOCENCIA E INNOVACION EN SEGURIDAD DEL PACIENTE




CURSO ONLINE

OBIJETIVOS

e Adquirir conocimientos basicos en Seguridad del Paciente.

e Conocer y detectar los principales riesgos derivados de la
asistencia en el ambito de la Salud Mental, para desarrollar
actividades preventivas y mejorar la seguridad de los
pacientes atendidos.

e Implantar practicas clinicas seguras en el entorno de la
atencion a la Salud Mental.

e Diseflar un plan estratégico en Seguridad del Paciente
para una organizacion dedicada a la atencién de la Salud
Mental.

DIRIGIDO A

e Médicos, enfermeras y psicologos clinicos en Ciencias de la
Salud.

e Directivos o gestores de organizaciones dedicadas a la Salud
Mental interesados en poner en marcha un Plan estratégico
sobre Seguridad del Paciente.

e Responsables de Departamentos o Unidades de Calidad y
Seguridad del Paciente.




PROGRAMA

MODULO 1:

e Introduccion al concepto de seguridad del paciente

e Situacion de la seguridad del paciente en nuestro entorno
sanitario.

e Concepto de practicas clinicas seguras.

MODULO 2:

e Aspectos generales y particularidades de la Seguridad en
Salud Mental. Tipificacion de los incidentes mas prevalentes.
Claves de |la seguridad en Salud Mental,

e Conducta Suicida. Relevancia en la practica psiquiatrica.
Evaluacion y gestion de los factores de riesgo. Manejo de los
factores de riesgo. Estrategias preventivas para minimizar el
riesgo. La atencidn de primeras y segundas victimas.

e Conducta Violenta. Relevancia de la conducta violenta en la
atencion a la salud mental. Factores criticos involucrados de la
conducta violenta. Deteccidon y gestion de la conducta violenta en
el contexto de la seguridad clinica.

e Seguridad clinica durante un ingreso en unidad psiquiatrica.
Autonomia vs proteccion en la toma de decision durante el
ingreso. Medidas restrictivas y seguridad clinica: ingreso
involuntario, contencion. Proteccion de derechos.




MODALIDAD

e Curso a distancia (online): 6 horas de teleformacién asincrénica, que se
desarrolla en una plataforma Moodle e-learning.

e Los contenidos son explicados por el profesor en formato video . El
alumno dispondra ademas de documentacién adicional
complementaria descargable.

e Tutorias via online (foros, correos electronicos).

e Evaluacion con test de preguntas de opciones multiples (calificacion
minima 70%).

e Informes de seguimiento del alumnado. Al finalizar el curso se emiten
informes del seguimiento de los alumnos de acuerdo con los
requerimientos definidos por Fundae.

e La plataforma esta activa un mes desde el inicio del curso.

DIRECTORES DEL CURSO

Enric Vicens Pons. Doctor en Medicina. Especialista en Psiquiatra. Master
en Psiquiatria Legal (UCM). Posgrado en Gestion Hospitalaria. Coordinador
de Docencia en Salud Mental (Parc Sanitari Sant Joan de Deu). Investigador
principal del Grupo de Salud Mental de la Red Nacional de Investigacion en
Actividades Preventivas y Promocion de la Salud (RediApp).

Santiago Tomas Vecina. Doctor en Medicina. Médico especialista en
Medicina interna. Master en Metodologia y Gestion de la Calidad
Asistencial. Jefe de la Unidad de Calidad y seguridad del paciente de
Badalona Serveis Assistencials. Director de FIDISP.

Los directores del curso son también los autores de los materiales.

1,1 créditos
Formacion Continuada

Fechas de realizacion
Del 23 de febrero al 29 de marzo de 2026

Dedicacidn
6 horas para visualizar videoconferencias,
lectura de documentacion, foros y test de
evaluacion.

Coste de la inscripcion:
Hasta el 14 de febrero: 90 euros
Desde el 15 de febrero: 120 euros

Inscripcion grupal con descuento segun numero de
participantes (consultar en docencia@fidisp.org)

+ INFORMACION E INSCRIPCION
Web: www.fidisp.org

Email: docencia@fidisp.org
TIfno 933801584




