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SEGURIDAD DEL PACIENTE
EN SALUD MENTAL

CURSO ONLINE

Comienza el 23 de febrero de 2026

Organiza Colabora



CURSO ONLINE
Seguridad del Paciente en Salud Mental

OBJETIVOS

Adquirir conocimientos básicos en Seguridad del Paciente.
Conocer y detectar los principales riesgos derivados de la
asistencia en el ámbito de la Salud Mental, para desarrollar
actividades preventivas y mejorar la seguridad de los
pacientes atendidos.
Implantar prácticas clínicas seguras en el entorno de la
atención a la Salud Mental.
Diseñar un plan estratégico en Seguridad del Paciente
para una organización dedicada a la atención de la Salud
Mental.

DIRIGIDO A 

Médicos, enfermeras y psicólogos clínicos en Ciencias de la
Salud.
Directivos o gestores de organizaciones dedicadas a la Salud
Mental interesados en poner en marcha un Plan estratégico
sobre Seguridad del Paciente.
Responsables de Departamentos o Unidades de Calidad y
Seguridad del Paciente.



PROGRAMA

MÓDULO 1:  Seguridad del Paciente  

Introducción al concepto de seguridad del paciente
Situación de la seguridad del paciente en nuestro entorno
sanitario.
Concepto de prácticas clínicas seguras.

MÓDULO 2: Seguridad del Paciente en Salud Mental

Aspectos generales y particularidades de la Seguridad en
Salud Mental. Tipificación de los incidentes más prevalentes.
Claves de la seguridad en Salud Mental,
Conducta Suicida. Relevancia en la práctica psiquiátrica.
Evaluación y gestión de los factores de riesgo. Manejo de los
factores de riesgo. Estrategias preventivas para minimizar el
riesgo. La atención de primeras y segundas víctimas.
Conducta Violenta. Relevancia de la conducta violenta en la
atención a la salud mental. Factores críticos involucrados de la
conducta violenta. Detección y gestión de la conducta violenta en
el contexto de la seguridad clínica.
Seguridad clínica durante un ingreso en unidad psiquiátrica.
Autonomía vs protección en la toma de decisión durante el
ingreso. Medidas restrictivas y seguridad clínica: ingreso
involuntario, contención. Protección de derechos.



MODALIDAD

Curso a distancia (online): 6 horas de teleformación asincrónica, que se
desarrolla en una plataforma Moodle e-learning. 
Los contenidos son explicados por el profesor en formato vídeo . El
alumno dispondrá además de documentación adicional
complementaria descargable.  
Tutorías vía online (foros, correos electrónicos).
Evaluación con test de preguntas de opciones múltiples (calificación
mínima 70%).
Informes de seguimiento del alumnado. Al finalizar el curso se emiten
informes del seguimiento de los alumnos de acuerdo con los
requerimientos definidos por Fundae.
La plataforma está activa un mes desde el inicio del curso.

DIRECTORES DEL CURSO

Enric Vicens Pons. Doctor en Medicina. Especialista en Psiquiatra. Master
en Psiquiatria Legal (UCM). Posgrado en Gestión Hospitalaria. Coordinador
de Docencia en Salud Mental (Parc Sanitari Sant Joan de Deu). Investigador
principal del Grupo de Salud Mental de la Red Nacional de Investigación en
Actividades Preventivas y Promoción de la Salud (RediApp).
Santiago Tomás Vecina. Doctor en Medicina. Médico especialista en
Medicina interna. Máster en Metodología y Gestión de la Calidad
Asistencial. Jefe de la Unidad de Calidad y seguridad del paciente de
Badalona Serveis Assistencials. Director de FIDISP.

Los directores del curso son también los autores de los materiales.

Fechas de realización 
Del 23 de febrero al  29 de marzo de 2026

Dedicación
6 horas para visualizar videoconferencias,
lectura de documentación,  foros y test de
evaluación.  

Coste de la inscripción:
Hasta el  14 de febrero:  90 euros
Desde el  15 de febrero:  120 euros

Inscripción grupal con descuento según número de
participantes (consultar en docencia@fidisp.org)

+ INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN
Web: www.fidisp.org
Email :  docencia@fidisp.org
Tlfno 933801584
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